ISTITUTO
STOMATOLOGICO
ITALIANO

DAL 1908

LA STORIA
DELL'ODONTOIATRIA
ITALIANA:

DAL 1908



LA NOSTRA STORIA

La storia di ISI e la storia dell'Odontoiatria italiana il cui insegnamento, all'inizio del secolo, &
appannaggio di liberi docenti che, forti di quanto avviene in altri paesi, come gli Stati Uniti,
lottano per dimostrare che I'Odontoiatria € una disciplina medica a tutti gli effetti.

E in questo contesto che nel 1908 nasce a Milano I'Istituto Stomatologico Italiano, con sede
in un appartamento in affitto al primo piano di Via Statuto 15/A.

A dirigerlo & chiamato il Professor Plastchick, riconosciuto tra i pionieri della odontoiatria
moderna, cui va anche il merito di aver contribuito in maniera significativa alla redazione di
norme e leggi che riconoscessero a pieno titolo I'esercizio della professione odontoiatrica.
Plastchick rafforza questa nuova figura professionale istituendo, all'interno dell'lstituto, una
Scuola di Perfezionamento Odontoiatrico ed & tra i primi a riconoscere il diritto ad avere
un'assistenza odontoiatrica anche per le categorie meno abbienti.

Nel 1918 ISl si trasforma da societa di fatto in societa cooperativa.

Nel 1954 viene stipulata la convenzione con la Cattedra di Odontoiatria dell'Universita di
Pavia, per mezzo della quale l'lstituto diventa sede della sezione staccata della Scuola di
Specializzazione Odontoiatrica di questa Universita.

Nel 1968 si trasferisce in via Pace 21, dove inaugura la prima Casa di Cura ltaliana di
Chirurgia Maxillo-Facciale. Qualche anno dopo l'Istituto diventa la Sede della Scuola di
Specialita di Chirurgia Maxillo-Facciale, sotto la guida del Professor Pini, gia Direttore
dell'lstituto.

A partire dal 1978 l'lstituto diventa il punto di riferimento per neolaureati in
Medicina/Chirurgia che desiderano specializzarsi, approfondire le proprie conoscenze o
introdursi nel campo della ricerca scientifica.

Oggi I'lstituto e sede di un Poliambulatorio Odontoiatrico tra i piu qualificati e di una Casa di
Cura di Chirurgia Maxillo-Facciale che operano anche in accreditamento con il Servizio
Sanitario Nazionale.

E una struttura accogliente, moderna, efficiente e in grande evoluzione, come dimostra la
costante ricerca di nuove tecnologie. ISl ospita la Scuola di Specializzazione in Chirurgia Orale
dell'Universita degli Studi di Milano, oltre a un’estesa ed aggiornatissima biblioteca.




| NOSTRI OBIETTIVI

Nel 2005 ISI diventa Cooperativa Sociale — onlus.

Essere cooperativa sociale significa recuperare il ruolo di ISI come protagonista,
determinante nelle scelte dell'odontostomatologia sul territorio milanese, capace di incidere
realmente sulle politiche di prezzo - attraverso il ruolo calmieratore che nel corso degli anni
si e ritagliato - e sulle dinamiche di ricerca e sviluppo come soggetto di stimolo.

Fare profitti per dedicarli ai soggetti svantaggiati & I'ulteriore impegno di ISI.

In particolare, la Cooperativa, ai sensi dell'articolo 4 dello statuto, ha come oggetto le
seguenti attivita:

a) Organizzare servizi sanitari e sociali per la prevenzione e la cura sia a carattere
ambulatoriale sia di degenza in campo medico e prevalentemente delle malattie della bocca
e dei denti, nonché per la chirurgia maxillo-facciale;

b) Impartire direttamente o in convenzione corsi di insegnamento a quei laureati in medicina
e chirurgia che intendano perfezionarsi nella odontostomatologia, chirurgia maxillo-facciale
e nelle branche affini; istituire e gestire, in conformita alle leggi, scuole e cicli di studio per
laureandi e laureati in odontoiatria;

c) Istituire e svolgere corsi di studi, seminari, ecc. ad alto livello internazionale per laureati e
specializzati in odontoiatria, per I'approfondimento dei metodi di cura e degli interventi
tecnico-scientifici seguiti dalle migliori Scuole Internazionali;

d) Offrire agli studiosi della materia ogni mezzo per indagini scientifiche inerenti alle
specialita, fare promuovere e sussidiare pubblicazioni, anche periodiche, riguardanti le
specialita stesse, organizzare riunioni e conferenze teorico-pratiche;

e) Allacciare rapporti e stipulare convenzioni con le Universita e gli Istituti o centri di ricerche
scientifiche onde favorire la realizzazione degli scopi di cui alle lettere precedenti,
concorrendo, ove occorra, a sostenere in tutto o in parte, in concorso con lo Stato e con gli
altri Enti, il costo delle relative iniziative.

Ne deriva che gli obiettivi strategici di ISI si concretizzano nel compiere un coerente
approccio verso il paziente, verso la comunita, verso la struttura clinica e organizzativa in
genere e, infine, verso le associazioni. La scelta di diventare cooperativa sociale e Ia
testimonianza dell'attenzione di ISI verso il valore fondamentale che e la centralita della
persona che si manifesta attraverso la promozione della partecipazione e del
coinvolgimento, l'incontro tra le competenze e i bisogni dei pazienti/clienti.

Di conseguenza ISI offre prestazioni di natura sociosanitaria a soggetti in condizioni di
svantaggio - quali anziani ultrasessantenni, bambini, portatori di handicap fisici e psichici,
sieropositivi, emofilici, trapiantati — consentendo loro di usufruire di un'assistenza di alto
livello a costi contenuti.



LA NOSTRA EQUIPE

L’organico medico e di assistenza sanitaria dell’l.S.I. & attualmente
costituito da:

61 Medici laureati in Medicina e Chirurgia, di questi risultano specializzati
15 in Odontostomatologia, 10 in Chirurgia Maxillo-Facciale, 5 in
Ortognatodonzia, 11 in Anestesia e Rianimazione, 3 in Radiologia, 1 in
Otorinolaringoiatria,

53 Laureati in Odontoiatria e Protesi Dentaria;

1 Logopedista; 2 Fisioterapista;

10 Igienisti dentali;

18 Allievi neolaureati in Odontoiatria;

61 Addetti ai servizi sanitari: 2 capo sala, 10 infermieri professionali,
3 ausiliari sociosanitari, 2 tecnici sanitari di radiologia medica,

44 assistenti alla poltrona

odontoiatrica;

36 Amministrativi;

4 Addetti ai servizi;



IL POLIAMBULATORIO ODONTOIATRICO

LA PROCEDURA DI ACCESSO AGLI AMBULATORI

Per effettuare la prima visita odontoiatrica in regime privato presso il Poliambulatorio
Odontoiatrico ISI e possibile fissare I'appuntamento contattando il Servizio Prenotazioni al n.
0254176.1 dal lunedi al venerdi dalle 8.15 alle 16.00, il sabato dalle 8.15 alle 13.00, oppure tramite
e-mail all'indirizzo ufficio.prenotazioni@isimilano.eu.

GLI ORARI

Dal lunedi al venerdi: 8,30 - 19.00
sabato: 8,30 - 13,30



| REPARTI

| reparti del Poliambulatorio comprendono le specialita e i servizi che vi elenchiamo qui di seguito.

CHIRURGIA ORALE

Piano: -1 - Settore A

Prestazioni: interventi chirurgici in anestesia locale come avulsioni dentarie, estrazioni di radici e di
denti inclusi, enucleazioni di piccole neoformazioni cistiche e neoformazioni benigne anche dei
tessuti molli, interventi di chirurgia endodontica.

CONSERVATIVA-ENDODONZIA

Piano: secondo - Settore A

Prestazioni: terapia delle lesioni cariose con restauri e ricostruzioni estetiche e funzionali. Si
occupa inoltre della terapia delle patologie del tessuto pulpare come infiammazioni acute e
necrosi mediante terapie canalari.

Ci pendiamo cura anche dei pazienti cardiopatici in terapia con anticoagulanti e dei pazienti
emofilici.

GNATOLOGIA

Piano: primo - Settore A

Prestazioni: cura dei problemi dell'articolazione temporo-mandibolare, della muscolatura
masticatoria, posturale e del dolore cranio-facciale (cefalee tensili, emicranie). La terapia si avvale,
a seconda dei casi, del molaggio selettivo o dell'uso di vari tipi di bite-plane, seguiti dalla piu
appropriata tecnica ortodontica o protesica.

GNATOLOGIA NEUROMUSCOLARE

Piano: primo - Settore A

Prestazioni: cura dei problemi dell'articolazione temporo-mandibolare e della muscolatura
masticatoria, con l'ausilio di un'apparecchiatura computerizzata (EMG e Kinesiografo
mandibolare). La terapia si avvale dell'applicazione di un riposizionatore cranio-mandibolare in
resina (ortotico).

IGIENE ORALE

Piano: terzo - Settore A

Prestazioni: in questo reparto uno staff di igienisti diplomati impartisce istruzioni di igiene orale e
si occupa di ablazione del tartaro sopra e sotto gengivale, levigatura di radici, applicazioni di agenti
desensibilizzanti, lucidatura delle amalgame, fluoroprofilassi per pazienti carioricettivi e
sbiancamento dei denti vitali.

ODONTOIATRIA BIOLOGICA

Piano: secondo - Settore B

Prestazioni: il reparto offre la possibilita di affrontare alcune patologie orali facendo ricorso a cure
omeopatiche e materiali privi di metalli. Questo reparto offre terapie odontoiatriche con materiali
estetici e biocompatibili, effettua test epicutanei ed ematici per stabilire intolleranze a materiali
usati nelle otturazioni e nelle ricostruzioni protesiche, test per individuare correnti elettriche
intraorali causate da restauri metallici, rimozione di metalli dal cavo orale con terapia omeopatica
di supporto e sbiancamento dei denti con sistema a ultrasuoni. In reparto si effettuano inoltre test
per la diagnosi dell'alitosi (alito cattivo) mediante analisi dell'aria espirata e si instaura la piu
appropriata terapia avvalendosi di ausili anche omeopatici.



ODONTOIATRIA MATERNA INFANTILE

Piano: secondo - Settore A

Prestazioni: cura e prevenzione delle malattie del cavo orale nel bambino fino ai quattordici anni
eseguibili sia in reparto sia nei servizi di sedazione cosciente e anestesia generale.

La sedazione cosciente & una metodica sicura e di comprovata efficacia che consente di trattare in
ambulatorio bambini che hanno paura del dentista. Respirando attraverso una mascherina nasale
una miscela di ossigeno e protossido d'azoto stabilita dall'odontoiatra in base alle necessita del
singolo paziente, il bambino pur restando sveglio sara tranquillo e sentira meno dolore.

Bambini con fobia nei riguardi delle cure odontoiatriche e/o incapacita di cooperazione sono
candidati all'anestesia generale. Questi bambini possono essere molto piccoli (fino a cinque anni)
o con problemi di salute. Essi generalmente richiedono interventi odontoiatrici estensivi e la loro
ansia non puo essere adeguatamente controllata con tecniche di sedazione cosciente.

L'obiettivo della nostra équipe e quello di ottenere la fiducia e la collaborazione del piccolo
paziente per poterlo curare adeguatamente riservando I'anestesia generale a quei pochi e rari casi
in cui un'alternativa non sia percorribile.

ORTODONZIA

Piano: primo - Settore A

Prestazioni: prevenzione e cura delle malocclusioni di origine dentale e scheletrica. Si eseguono
terapie correttive (ortodontiche ed ortopediche) finalizzate al raggiungimento della funzione, della
stabilita e dell'estetica dell'occlusione dentale. Vengono prescritti apparecchi mobili o fissi e, per
rispondere alle esigenze estetiche dei pazienti, sono disponibili anche apparecchi invisibili (tecnica
linguale, Invisalign, apparecchi in ceramica, etc.). Il reparto lavora in stretta contiguita con I'equipe
chirurgica per la soluzione delle malformazioni dentoscheletriche pil severe e per quella di gravi
inestetismi facciali.

PARODONTOLOGIA E IMPLANTOLOGIA

Piano: terzo - Settore A

Prestazioni: terapia e prevenzione delle parodontopatie (malattie che colpiscono i tessuti di
supporto dei denti). Interventi di chirurgia gengivale e mucogengivale, correzione estetica delle
recessioni radicolari.

Riabilitazione di edentulie attraverso l'impiego delle metodiche implantari piu conosciute e
supportate dalla maggior documentazione scientifica.

Interventi di ricostruzione e rigenerazione di difetti ossei attraverso l'impiego di membrane e di
innesti ossei aventi lo scopo in zone deficitarie, di rendere idoneo l'osso all'inserimento di
impianti.

PATOLOGIA ORALE E LASERTERAPIA

Piano: secondo - Settore B

Prestazioni: il reparto si occupa di patologie orali effettuando prelievi diagnostici, tra cui: scraping
e relativo esame citologico, biopsie incisionali o escissionali e relativo esame istologico e/o test di
IFD (Immunofluorescenza diretta), agoaspirati ed esami citologici, PCR per l'identificazione dei
ceppi virali e PCR real-time per l'identificazione di ceppi batterici parodontali, tamponi orali ed
esami colturali, test salivari quali-quantitativi e test per I'alitosi con Halimeter™ .

Il reparto offre prestazioni di laserterapia per la cura di denti e gengive, tra cui: carie dentali,
desensibilizzazione dei colletti, devitalizzazioni e trattamento dei canali gangrenosi e malattie
gengivali (tasche e lembi).



Offre inoltre interventi di chirurgia ossea e dei tessuti molli, trattamento mininvasivo degli angiomi
della bocca e delle labbra e shiancamento dei denti. Al reparto si affianca il Servizio di Allergologia
per l'identificazione delle allergie ai materiali odontoiatrici. E inoltre attivo il nuovissimo servizio di
LaserAgopuntura per la cura dei dolori cranio-facciali e per la rigenerazione tessutale.

PROTESI

Piano: terzo - Settore A

Prestazioni: ricostruzione dell'integrita anatomico-funzionale delle arcate dentarie. Nei casi di
totale edentulia vengono utilizzate protesi mobili a totale appoggio gengivale (dentiere), protesi
mobili ancorate ad impianti endo-ossei (over-denture), protesi fisse su pilastri implantari.

| casi di edentulismo parziale sono risolti con protesi fisse (ponti in oro resina o in oro ceramica) su
pilastri naturali e/o implantari o con protesi rimovibili (scheletrati) ancorate a pilastri naturali
mediante ganci o di attacchi di precisione.

La sostituzione di un dente mancante puo essere anche risolta esclusivamente con l'implantologia
(monoimpianto).

Nel caso di compromissione di un singolo dente la ricostruzione si pud ottenere con corone singole
o intarsi. Attualmente & disponibile anche un sistema computerizzato di rilevazione dell'impronta
e di costruzione dell'elemento compromesso (CAD-CAM).

Infine, si possono realizzare, a fini estetici, faccette in ceramica per la ricostruzione della superficie
visibile dei denti frontali.

ODONTOIATRIA MICROSCOPICA

Piano: secondo - Settore A

Ci occupiamo della risoluzione di particolari problemi dentali spesso associati a un difficile
accesso e quindi a una complessa visibilita.

Il microscopio rientra negli strumenti di ultima generazione in grado di fornire il corretto aiuto per
realizzare trattamenti di alta qualita in elementi dentali con anatomie interne particolari o restauri
complessi.

Gli strumenti fratturati nei canali, i canali calcificati e stretti, la poca visibilita nelle devitalizzazioni
e il difficile accesso rappresentano alcuni degli aspetti pil agilmente gestibili in odontoiatria
microscopica.

Abbiamo a disposizione per tutti i nostri pazienti il microscopio odontoiatrico di altissima
precisione che ci permette di vedere laddove con l'occhio nudo non e possibile vedere.
Permette di vedere per esempio durante la devitalizzazione la presenza di anatomie complesse.

REPARTO UNIVERSITARIO

Piano: primo - Settore A

In virtu della convenzione con I'Universita degli Studi di Milano I'l.S.I. ospita la Scuola di
Specializzazione in Chirurgia Orale che svolge attivita didattica, assistenziale e di ricerca con
attrezzature specifiche d’avanguardia per la diagnostica e la cura.



LA CASA DI CURA DI CHIRURGIA MAXILLO FACCIALE

LA PROCEDURA DI ACCESSO ALLA CASA DI CURA

Per effettuare una prima visita di Chirurgia Maxillo Facciale in regime privato e possibile fissare
I'appuntamento contattando il Servizio Prenotazioni al n. 0254176.1 dal lunedi al venerdi dalle
8.15 alle 16.00, il sabato dalle 8.15 alle 13.00, oppure tramite e-mail all'indirizzo
ufficio.prenotazioni@isimilano.eu.

LE PRESTAZIONI

La Casa di Cura di Chirurgia Maxillo Facciale dell'lSI € una struttura moderna, efficiente e
confortevole, dotata di 27 camere di degenza site ai piani quinto e sesto, tutte dotate di servizi e
aria condizionata.

Al quarto piano tre modernissime sale operatorie sono dedicate ad interventi in anestesia
generale o in sedazione.

Al terzo piano in area prericoveri si effettuano le visite specialistiche chirurgica, internistica e
anestesiologica al fine di valutare preventivamente le condizioni di salute generale dei pazienti da
sottoporre ad intervento chirurgico.

Al primo piano il Laboratorio Analisi € a disposizione per effettuare le indagini ematochimiche
richieste in vista dell'intervento chirurgico.

La struttura si occupa della patologia chirurgica del distretto testa-collo e in particolare, del cavo
orale e della faccia. Piu precisamente vengono trattate:

-le deformita del volto congenite e acquisite (labiopalatoschisi, progenismi, micrognazie, esiti di
amputazioni per tumori)



-le neoplasie benigne e maligne del cavo orale e del distretto maxillo facciale con particolare
riferimento alla patologia delle ghiandole salivari maggiori e minori con |'utilizzo delle piu moderne
tecnologie (laser e bisturi a radiofrequenza)

-le problematiche legate alla perdita di elementi dentari mediante la chirurgia preprotesica che
utilizza innesti di osso prelevato dalla mandibola, dalla cresta iliaca o dalla calvaria; si effettuano
riabilitazioni implantari anche complesse

-le lesioni traumatiche del massiccio facciale e i loro esiti, al fine di garantire il recupero funzionale
ed estetico del paziente

-le patologie dei seni paranasali (sinusiti, poliposi, corpi estranei) trattate con chirurgia
endoscopica mininvasiva.

La Casa di Cura dedica una particolare attenzione alle patologie del cavo orale dei pazienti
portatori di handicap psico-fisici e dei soggetti svantaggiati (pazienti in terapia anticoagulante,
cardiopatici, diabetici ed affetti da immunodeficienza acquisita).
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| SERVIZI SANITARI

DIAGNOSTICA PER IMMAGINI

Piano: seminterrato - Settore A
Il reparto effettua prestazioni radiologiche per I’'Odontostomatologia, la patologia Maxillo-Facciale,
dello scheletro e del torace con metodica digitale e pertanto a bassa dose di esposizione.
Il reparto dispone di due apparecchiature di ultima generazione adibite all’esecuzione di:
e Ortopantomografie
e TC volumetriche Cone-Beam 3D
o Teleradiografie del cranio per cefalometria
o Radiografie e TC per lo studio delle articolazioni temporo-mandibolari (ATM)
Abbiamo anche una sala per l'esecuzione di radiografie dentali di tipo Endorale e Status
radiografici per uno studio mirato e accurato richiesto dagli specialisti Odontoiatri e
Parodontologi.
Inoltre, si dispone di una diagnostica adibita allo studio radiografico dei segmenti ossei e del
torace.
Effettuiamo anche Ecografie di vari distretti:
o ECOGRAFIA APPARATO URINARIO COMPLETO
ECOGRAFIA ADDOME COMPLETO
ECOGRAFIA ADDOME INFERIORE
ECOGRAFIA ADDOME SUPERIORE
ECOGRAFIA NEONATALE (SCREENING LUSSAZIONE ANCA)
ECOGRAFIA GHIANDOLE SALIVARI
ECOGRAFIA TIROIDE E PARATIROIDI
ECOGRAFIA LINFONODI/COLLO
ECOGRAFIA TESTICOLI

o o0 0O O O O O O
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Le prestazioni in regime privato si effettuano anche senza necessita di appuntamento.
Per tutte le tipologie di esame il paziente deve presentare una richiesta medica.

MODALITA’ DI ACCESSO

Le prestazioni radiologiche in regime privato si effettuano anche senza necessita di
appuntamento, previa presentazione di richiesta medica

Le prestazioni erogate in convenzione con il SSN necessitano di appuntamento, da fissare
contattando il numero 02.541761, dal lunedi al venerdi dalle 8.00 alle 18.15 e il sabato dalle 8.00
alle 13.00 oppure direttamente agli sportelli durante gli orari di apertura dell’Istituto.

Per le prenotazioni in convenzione con il SSN & necessario essere in possesso dell'impegnativa con
la prescrizione.

Per effettuare le ecografie in regime privato & possibile fissare I'appuntamento contattando il
numero 02.541761, dal lunedi al venerdi dalle 8.30 alle 18.00 e il sabato dalle 8.30 alle 13.00
oppure direttamente agli sportelli durante gli orari di apertura dell’Istituto.

Per effettuare le ecografie in convenzione con il SSN & possibile fissare I'appuntamento
contattando il Cup Regionale, da rete fissa al numero verde gratuito 800 638 638, da cellulare al
numero 02 99 95 99, oppure online sul portale di Regione Lombardia
(https://prenotasalute.regione.lombardia.it/)

RITIRO REFERTI

Quando possibile il referto verra consegnato presso il reparto il giorno stesso, subito dopo la
prestazione. In casi particolari e per alcune tipologie di esami, il referto potra essere ritirato dopo
quattro giorni lavorativi.

ANALISI CLINICO-CHIMICHE

Piano: primo

Il laboratorio € convenzionato con il SSN, per cui & possibile effettuare gli esami presentando
I'impegnativa rilasciata dal medico curante oppure privatamente.

| prelievi si effettuano senza appuntamento presentandosi presso il Laboratorio Analisi dal lunedi
al venerdi dalle ore 8.00 alle 9.30.
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Contatti Ufficio Convenzioni
Ufficio.convenzioni@isimilano.eu
02.54176608 dal lunedi al venerdi dalle 8.00 alle 16.00

Come raggiungerci
Via Pace 21 - 20122 Milano

Metropolitana linea 3 (gialla) — fermata Crocetta
Tram9-16-24

Parcheggio taxi: viale Monte Nero — c.so di P.ta Vittoria
Parcheggio auto: interno — via Fanti — via San Barnaba
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